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Calendario previsto de encontros online:

Primavera: 20/09, 18/10, 08/11 e 22/11
Verdo: 06/12, 20/01, 07/02 e 21/02
Outono: 21/03, 18/04, 23/05 e 30/05
Inverno: 20/06, 25/07, 15/08 e 29/08

As aulas acontecerao via Zoom, aos sabados, de 9h as 12h e
de 14h as 17h.

Os ultimos encontros de cada estacao (22/11, 21/02, 30/05 e

29/08), voltados para ampliacGes, estudos e praticas, terao
horario diferenciado, de 9h as 12h.

Datas previstas para as imersoes presenciais:

Verdo: janeiro/2026
Inverno: julho/2026

Em regra, as imersoes acontecerao nos meses previstos, com
confirmacdo alguns meses antes de cada uma.
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Modulo 1

PRIMAVERA
O chamado da Vida
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SETEMBRO:

20/09 - encontro tedrico:
e Origens cosmicas da Natureza: da formacao das estrelas ao
surgimento da vida na Terra
o Formacgao das estrelas: como as relacdes de
coexisténcia se originaram
o Como a Terra nasce: das poeiras estelares aos
elementos de constituem o corpo da Terra
o O surgimento da vida e 0 parentesco cosmico entre
espécies
e Origens da humanidade e seu desenvolvimento de sentido
o O nascimento da cultura humana
o Cosmovisdes originarias sobre o surgimento do mundo
o Mitos do céu, mitos da Terra e as historias de quando a
Natureza era Deus
o Das sociedades matristicas ao patriarcado
o Francis Bacon, a ciéncia e a natureza torturada
o Antropoceno e a perda de sentido
o Por que precisamos da Ecopsicologia?
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OUTUBRO:

18/10 -

encontro teorico:

e Um mito moderno sobre as coisas vistas na Terra: dos
distanciamentos do Antropoceno a cultura de regeneracao

O

O

O

O

O

O

O

Teoria de Gaia

Biofilia e os afetos ancestrais

Biocentrismo: a vida no centro

Da Ecologia rasa a Ecologia Profunda

A ecologia decolonial e os direitos da Terra
Ecologia da Mente

Sustentabilidade, conservacao e regeneracao

e Nem tudo sao flores: ecopsicopatologia, crises ecologicas e
crises psiquicas

O

Trauma ecologico, colonialidade e corpo-territorio:
compreendendo as feridas que atravessam
ecossistemas e subjetividades

Transtornos de déficit de Natureza

Ecoansiedade

Luto ecologico

Solastalgia
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NOVEMBRO:

08/11 - encontro tedrico:
e Os sentidos de Psique e Natureza: de que Natureza
estamos falando?
o Alma, anima, mente e psique
o A Natureza multifacetada
o Com que Natureza propomos retomar conexdes?
e O reconcilio entre mente e Natureza (com Nicolle
Bianchini)

22/11 - encontro de ampliacao e exercicios
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Modulo 2

VERAO
Das sementes, novos frutos
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DEZEMBRO:

06/12 - encontro teorico:
e Ecopsicologia: recuperando os vinculos profundos com
Gaia
o Histdria da Ecopsicologia: contracultura e as relacoes
entre ecologia profunda, psicodélicos e movimento
hippie
o Definicbes de Ecopsicologia
e Da semente aos frutos:
o Os fundamentos da Ecopsicologia
o A estrutura da Ecopsicologia: do ego humano ao self
ecoldgico

JANEIRO:

24/01 - encontro tedrico:

e Dialogos entre Ecopsicologia, Ecofilosofia, Biossemiodtica e
Fenomenologia

e Arelacao entre Ecopsicologia e diferentes abordagens da
Psicologia (Psicologia Analitica; Gestalt-terapia; Psicologia
Humanista; Psicologia Transpessoal; Psicanalises;
Psicologia Cognitivo-Comportamental)

e Neurobiologia da relacao psique-Natureza



IINE
NaTURAC

FEVEREIRO:

07/02 - encontro teorico:

e RelacOes entre espiritualidade e Ecopsicologia

e Devolvendo a sacralidade de Gaia: a espiritualidade como
forma de restauracao dos vinculos com a Natureza (com
Amanda Celli)

e Cosmologias indigenas: a escuta do encantado e o
conhecimento ancestral da floresta

e Cosmovisdes afrodiaspdricas

21/02 - encontro de ampliacao e exercicios
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Modulo 3

OUTONO
Selecionando e nutrindo
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MARCO:

21/03 - encontro tedrico-pratico:
e Biomimética
e Banhos de floresta
e Aromaterapia

ABRIL:

18/04 - encontro teodrico-pratico:
e Trabalho que reconecta
e Soulcraft
e Ecoarteterapia

MAIO:

23/05 - encontro tedrico-pratico:
e Escritas regenerativas: que novas historias estamos
criando?
e Ecopsicoterapia
e Terapia ecopsicodelica

30/05 - encontro de ampliacao e exercicios
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Modulo 4

INVERNO
Observar e recriar
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JUNHO:

20/06 - encontro teorico:
e Profissao Ecopsicologia
e Etica na atuacdo da Ecopsicologia

JULHO:

25/07 - encontro tedrico:
e Ecoeducacao no mundo da tecnologia
e Gaia e Urbano:
o Relagao cidade-natureza
o Geopolitica e traumas ambientais
e Inteligéncia Artificial e Natureza: um vinculo presente

AGOSTO:
15/08 - encontro de ampliacao e exercicios

29/08 - encontro final:
e Apresentacdes dos ensaios poético-filosoficos
e Celebracao de encerramento
o Ultimas consideracdes e partilhas



1EStTA
NatUrF7A

ANIMA
NATURAEC

FORMACAO EM ECOPSICOLOGIA

FAZER MINHA INSCRICAO
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